
הרחבת הידע בתחום פגיעות המיניות בילדים ונוער

הרחבת היכולת לזיהוי ילדים ונוער שנפגעו מינית

הקניית אסטרטגיות תגובה, מענה והתמודדות בעת גילוי על פגיעה מינית 

חינוך מניעתי- דגשים לחינוך למוגנות וזיהוי סימני אזהרה 

התמודדות עם מצבי לחץ ומשבר שמקורם באיום או בחשיפה לאלימות לסוגיה

ורמות  וצוותי החינוך המיוחד ומספקת מענה לרצף התנהגויות, מאפיינים  התוכנית מיועדת לצוותי החינוך הרגיל 
תפקוד שונות ומותאמת לצרכי המסגרת.

*הורים של תלמידים.

תקציר

ידי  ועל  ונוער לצערנו חשופים לפגיעות מיניות. הפגיעות מתרחשות בתוך המשפחה  ילדים 
אנשים מוכרים, זרים, ברשת והן מילדים אחרים. ילדים, נוער ומתבגרים עם קשיים התנהגותיים, 
רגשיים, נפשיים, קשב וריכוז וצרכים מיוחדים נמצאים בראשית קבוצות סיכון ואחוזי הפגיעה 
המינית בהם גבוהים יותר. פגיעה מינית המתרחשת בגילאי הילדות וההתבגרות ידועה כאחת 
מהפגיעות הקשות ביותר, המשפיעה באופן נרחב על החיים. זיהוי של הפגיעה ומניעתה ומתן 
מענה מותאם לנפגע/ת משפר את אחוזי ההצלחה בשיקום. קשר חינוכי או טיפולי משמעותי 
בבית הספר מעלה את הסיכוי שהנפגע ישתף בסוד הפגיעה. מודעות וידע לגבי התחום של 
ואיתור תלמידים אשר  הן בזיהוי  יכול לתרום לאנשי הצוות בבית הספר  הפגיעות המיניות 
זקוקים לסיוע והן במענה מניעתי חינוכי ששם דגש על מודעות, מוגנות, בטיחות, זיהוי סימני 
אזהרה, דימוי עצמי וכתובת לקבלת עזרה. במהלך ההשתלמות הצוות ירחיב את הידע בתחום 
הפגיעות המיניות ואת יכולתו לזהות סימנים שעלולים להצביע על חשד לפגיעה מינית, להגיב 

בצורה הנכונה ולהפנות למענה הנדרש, וייחשף לדגשים לחינוך מניעתי למוגנות. 

התכנית

מטרות התכנית:

קהלי יעד:

פגיעות מיניות בילדים ונוער -  זיהוי, התמודדות 
ומתן מענה - הדרכת צוות
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*אפשרות להרצאות וסדנאות להורים

*אפשרות לייעוץ פרטני לאנשי צוות, הורים, תלמידים

 

גמישות בהתאמת התוכנית לצרכי המסגרת 

אנו מייחסים חשיבות רבה להתאמה תרבותית.

מנחות  ע"י  וערבית  עברית  בשפות  נגישה  התוכנית 
מוסמכות בתחום.

צוות התוכנית מורכב ממטפלות רגשיות, מטפלות מיניות ומחנכות מיניות, בעלות ניסיון רב בטיפול פגיעות מיניות 
ובהכשרה והדרכת אנשי מקצוע בתחום המיניות.

דרכי הוראה ודרכי הפעלה:

מבנה ההשתלמות:

צוות התכנית:

למידע נוסף 

ולהרשמה

055-989-7454 - אביבית וגמן שינגרוס

052-520-8929 - הגר שלו avivit@mymoment.org.il

ההשתלמות כוללת למידה פרונטאלית וסדנאית ושימוש בסרטים, מצגות, פעילויות ועזרים לימודיים וחווייתיים. לטובת 
הפיתוח המקצועי של הצוות ישמשו פרקטיקות למידה כגון: למידת עמיתים, למידה בקבוצות, דילמות ותיאורי מקרה 

ועוד. הצוות ייחשף לגישות ולכלים שונים ולמאגרי ידע בתחום.

tel:+972-55-989-7454
tel:+972-52-520-8929
mailto:avivit%40mymoment.org.il?subject=

